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Selbsthilfegruppe für  

Angehörige von Menschen mit 
einer pädophilen Neigung  

 

Eltern, Partner, Kinder oder sonstige Verwandte können im 

geschützten Raum der Selbsthilfegruppe offen und schamfrei 

über die pädophile Neigung ihres Verwandten sprechen, mit der 

für sie als Angehörige häufig Ängste, Sorgen, Nöte, familiäre 

Konflikte, Wut, Scham, Entsetzen und Schuldgefühle verbunden 

sind. Themen der Selbsthilfegruppe: 

 

• Scham und Schuld, weil man meint, man hätte es früher merken 
müssen oder fürchtet, mitverantwortlich zu sein 

• Angst vor den Folgen der Entdeckung für Familie und Partnerschaft 
• Furcht vor polizeilichen Ermittlungen, den Reaktionen der 

Bekannten und Nachbarn oder vor dem finanziellen Ruin 
• Sorge um die Sicherheit der eigenen Kinder/Grosskinder 
• Sich verraten und betrogen fühlen, weil der geliebte Mensch noch 

ein „anderes Leben“ geführt hat 
• Ekel und Abscheu vor den Bedürfnissen und Fantasien des anderen 
• Wut auf den Partner, der „egoistisch“ seine Interessen auf Kosten 

anderer verfolgt. 
 

Die Gruppe trifft sich einmal monatlich in Schaffhausen. 
Anmeldung und weitere Informationen: 


