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Selbsthilfegruppe für Betroffene von 

CRPS / Morbus Sudek 
Komplexes regionales Schmerzsyndrom 

 

Die Diagnose CRPS, in unterschiedlichsten Formen, stellt Betroffene vor 

besondere gesundheitliche und soziale Herausforderungen.  

Da viele Ärzte CRPS zu wenig kennen und die Symptome diffus und 

vielfältig sind, führt dies oft zu Fehldiagnosen und Fehlbehandlungen. 

• Wie gehst du mit der Erkrankung um? 

• Möchtest du dich austauschen über Behandlungsmöglichkeiten, 

Therapien, Heilungschancen? 

• Was bedeutet diese Diagnose im Umgang mit Familie und sozialen 

Kontakten?  

• Fühlst du dich auch manchmal ausgeschlossen und unverstanden 

oder gar einsam durch deine Erkrankung? 

• Welche Erfahrungen hast du mit Krankenkassen, IV oder anderen 

Stellen gemacht?  

Wir tauschen uns aus über unsere Erfahrungen und versuchen, uns 

gegenseitig zu unterstützen und freuen uns über deine Teilnahme. 

 

Wir treffen uns ungefähr alle zwei Monate, jeweils an einem Morgen. 

Anmeldung und weitere Informationen: 


