SELBSTHILFE sehifnusen

Selbsthilfegruppe

endo-tele  Endometriose

Hast du Endometriose? Mochtest du dich mit anderen
Betroffenen austauschen? Dann bist du bei uns genau richtig.

Wir wissen, wie es ist, mit Endometriose zu leben, wie sie all unsere
Lebensbereiche tangieren kann, wie schwierig es ist, sich tiber die
Krankheit und die Behandlungsméglichkeiten zu informieren. Denn
trotz zunehmender Prasenz in den Medien ist die Endometriose
noch sehr unbekannt. Und wir méchten mit dieser Krankheit und
ihren Herausforderungen nicht allein sein.

Gemeinsam wollen wir einen besseren Umgang mit Endometriose
finden. Durch den offenen Austausch teilen wir Erfahrungen und
Wissen und sind uns so gegenseitig Hilfe.

Zudem sind wir bestrebt, uns mit regionalen medizinischen
Anlaufstellen zu vernetzen und auszutauschen, damit wir als
Patientinnen wissen, wo wir Hilfe in Anspruch nehmen kénnen.
Dabei beriicksichtigen wir alles, was hilft, und schauen uns sowohl
in der Schulmedizin als auch bei naturheilkundlichen Angeboten um.

Bist du auch betroffen und interessiert in unserer Selbsthilfegruppe
mitzumachen? Dann bist du herzlich willkommen.

Information und Anmeldung:

Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen
Telefon 052 213 80 60 | www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch



