
 
 

 

 

Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen 

Telefon 052 213 80 60  www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch 

Selbsthilfegruppe für Erwachsene mit 

Autismus 
Mittwochsgruppe 1 

Die Autismusgruppe Winterthur ist eine Gruppe von 
Menschen mit Autismus, mit oder ohne Diagnose, die  
sich jeden zweiten Mittwoch in Winterthur trifft. 
 

Ablauf eines Abends  
Die Gruppe ist geleitet. Gestartet wird um 19.00 Uhr mit 
einer Befindlichkeitsrunde.  
Dabei steht das eigene Erleben im Vordergrund. Es wird 
jeweils ein genanntes Thema vertieft besprochen.  
Um 21.00 Uhr wird der Abend beendet. 
 
 

Standort und Kosten  
Zur Jägerburg, Tösstalstrasse 12, Winterthur.  
Für die Miete der Räumlichkeiten wird ein Unkostenbeitrag 
von Fr. 4.-- erhoben.  
 
Kontaktpersonen:  
Thomas Haller, haller@ursache.ch 
Eine vorgängige Kontaktnahme ist erwünscht.  
 
Weitere Informationen und Anmeldung: 

mailto:haller@ursache.ch

