Angebote fiir erwachsene Autisten in der Region Winterthur

Selbsthilfegruppe Winterthur, Mittwochsgruppe 1. Sie trifft sich alle 14 Tage von 19.00 - 21.00 Uhr
Kontaktpersonen: Daniel Hofer, 079 399 49 72 daniel.hoferl@live.com
Fritz Altherr, 078 719 16 56 fritz.altherrl@bluewin.com

Selbsthilfegruppe Winterthur, Mittwochsgruppe 2. Sie trifft sich alle 14 Tage von 19.00 -21.00 Uhr
Speziell fir Menschen im 1. Arbeitsmarkt oder Studium, Treffpunkt Selbsthilfezentrum Winterthur
Anmeldung bei Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen

info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch, 052 213 80 60

Selbsthilfegruppe Winterthur, Montagsgruppe. Sie trifft sich alle 14 Tage von 19.00 —21.00 Uhr
Ort: Steinberggasse 31, Winterthur (Jugendhaus 1. Stock)

Anmelden bei Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen
info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch, 052 213 80 60

Autismus-Treff in Wil SG. Er findet jeweils am zweiten Samstag im Monat statt von 15.00 — 17.00, Uhr
Kontaktpersonen: Daniel Hofer, 079 399 49 72, daniel.hoferl@Ilive.com
Ruth Frehner, 079 675 02 88, frehner@bluewin.ch

Selbsthilfegruppe Schaffhausen
Sie trifft sich alle 14 Tage am Dienstag in Schaffhausen von 18.00 bis ca. 21.00 Uhr.
Kontaktperson: Katharina Keller 079 953 50 61 assgruppe-sh@hotmail.com

Autismus-Selbsthilfegruppe Zirich City alle 14 Tage am Mittwochabend 19.00 bis 21.00 Uhr
Anmeldung: Autismusgruppe.Zuerich@eternal.nija

Autismus-Wandergruppe

Die Autismus-Wandergruppe bietet jeweils am letzten Samstag vom Monat eine Wanderung an.
Man wandert ca. 8 bis 10 km. Meistens kommen da noch ein paar Hohenmeter dazu.
Informationen erhalten Sie via Mail: kontakt@erwachsene-autisten.ch

Museumsgruppe

Die Museumsgruppe trifft sich alle zwei Monate einmal zu einem Museumsbesuch.
Meistens an einem Sonntag-Nachmittag.

Informationen dazu erhalten Sie via Mail: kontakt@erwachsene-autisten.ch

Diese Aufzahlung ist nicht abschliessend. Es entstehen immer wieder neue Angebote in der Region.

Angebot fiir Angehorige

Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige von jungen Erwachsenen Autisten in Winterthur

Die Gruppe trifft sich ein Mal im Monat an einem Dienstagabend von 18.30 bis 20.00 Uhr
Kontaktperson: Daniel Hofer 079 399 49 72 daniel.hoferl@live.com

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Kindern und Jugendlichen Autisten
info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch , 052 213 80 60

Verein erwachsener Autisten
mail@erwachsene-autisten.ch www.erwachsene -autisten.ch
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